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REDAKCJA. 


MIUIIIIKIIEMALIINŁ 


MHHAMANMUN ANANAHI HNNAN ENANA ENANTA 


Minał rok 1934 — minął okres pełen mo- 
zolnej pracy — okres nadziei, ale i rozczaro- 
wania. 
narodów spodziewanego odprężenia gospo- 
darczegc, nie -przyniósł upragnionej pacyfi- 
kacji świata, nie mógł zatem i u nas w kraju 
przynieść gruntownej poprawy gospodarczej 
Graz zjednoczenia wszystkich usiłowań w łe- 
dnem ognisku, dążeniu do budowy mocar- 
stwowej Polski. 

Przecież jednak, jeślibyśmy: zbiłansować 
pragnęli w retrospektywnem rozważaniu wy 
niki usiłowań olbrzymiej większości naszego 
społeczeństwa, zgrupowanego ckoło ideolo- 
gii Marszałka Józefa Piłsudskiego, to z otu- 
chą stwierdzić musimy, że bilans ten w pra- 
cy państwowej jest wyraźnie wielce aktyw- 
ny. Wiele w tej naprawdę twórczej pracy 
społeczeństwa polskiego z trwałym Rządem 
nal czele zapisać należy na dobro rzetelne- 
go dorobku. 

1 W polityce ogólno-światowej zapisujemy 
poważny wzrost autorytetu Państwa; w po- 
Htyce zaś wewnętrznej prawie zrównoważo- 
ny budżet, ustabilizowaną walutę, konsolida- 
cię wewnętrzna, objawiającą się najwyraź- 
niej naprawą ustroju przez krystalizującą się 
w naszych oczach nową konstytucję, jako 
wyraz najistotniejsze, woli Narodu i Rzadu 
do zbudowania trwałych podstaw: naszej no- 
woczesnej państwowości. 

Cóż zaś przyniósł rok ubiegły w tej. na- 
szej najniższej komórce życia państwowego? 
I tu bilans zdaje się być naprawdę aktywny. 
Z radością i otuchą na przyszłość stwierdzić 
należy odprężenie i pacyfikację, 

Pod względem gospodarczym miasto na- 
sze weszło wreszcie ną drogę celowej, ostro- 
żnej i planowej pracy, znajdującej aprobatę 
cał:go bez, wyjątku społeczeństwa — ba, 
| favet i nielicznych przeciwników; do któ- 
ry ‘h wyliczenia za wiele palców u rąk. 

+Ostatnie wybory w mieście, a zwłaszcza 
na Yki stwierdziły, że na szerokich podsta- 
wach oparta! praca Rządu znajduje w Spo- 
łeczeństwie i miasta i wsi należyte zrozumie- 
nie i poparcie. Najlepszym wyrazem tego 
było ostatnie zebranie sprawozdawcze posła 
Dra Ducha, które naprawdę uważać można 


Nie przyniósł on w ogólnem życiu 


za probierz. konsolidacji i dojrzewania społe- 
czeństwa. Społeczeństwo miasta zjednoczo- 
ne dziś w Ogólnym Komitecie Obywatelskim 
w którym zasiadająj reprezentanci wszyst- 
kich władz i organizati zdało ©xzaraiń 
wstępny na drodze do normalizacji stosun- 
ków. Czas najwyższy, aby ostatni Mohikanie 
warchcistwa weszli we właściwe relsy lub 
odeszli i spożywali „panem bene meren- 
tium'', | 

Na dobro bilansu miasta zapisać naieży 
| zwiększenie się liczby ludności prawie do 
11.000 i rozbudowę miasta przy 100 prawie 
wydanych w roku 1934 nowych koncesjach 
budowlanych i opanowanie klęski powodzi 
przy tak wydatnej pomocy Rządu i wybu- 
dowanie wspaniałego mostu na Wisłoce dzię- 


'ki staraniom starosty powiatowego p. Siła- 


Dzicń 16 grudnia 1934 r. to dzień wielki, 
pamiętny na (długie czasy dla Dębicy. Jakaś 
promienna radość wypełnia serca obywateli, 
a w radości teļi zdaje się brać udział i niebo, 
nie skąpiąc ciepłych, jasnych promieni sło- 
necznych. Na rynek, strojny w długie festo- 
ny zieleni, zdobny w flagi państwowe ji bar- 
wy putku, spieszą nieprzejrzane tłumy pu- 
bliczncści z miasta i okolicy, spieszą, aby 
powitać przybywający dziś na stałe leże 
z Tarnowa bohaterski 5 p. s. k. 

Przed wspaniałą bramą triumfalną (dzie- 
iem p. dyr. Miskiewicza i p. Strużyńskiego), 
na której widnieje napis „Witajcie nam“, ze- 
brali się przedstawiciele władz i organiziacyj, 
oraz liczne poczty sztandarowe miejscowych 
i ckolicznych stowarzyszeń, a zwłaszcza 
Ochotniczych Straży Pożarnych, 

Z iście wójskową punktualnością o godzi- 
nie 11 słychać gdzieś wdali na trakcie od 
Tarncwa fanfarę trąb orkiestry. Cichną gło- 
sy tysięcznych rzesz publiczności. Przed bra- 
mą zatrzymuje się dowódca pułku pułkownik 
Kowalczewski. Publiczność odkrywa głowy, 
chylą się ze czcią sztandary licznych organi- 


Prof. Stanistaw Wiśniewski, Dębica 


„najdrobniejszych komórek 


ku strzelców 


SPOŁECZNYM GOSPO DARCZYM 


Nowickiego i przybycie na stałe 5 p. s. k. 
dzięki pułkownikowi - obywaltelowi Kowal- 
czewskiemu i posunięcie walnie naprzód 
Sprawy: przeniesienia władz powiatowych do 
miastą i ogólna postawa społeczeństwa 
w dziedzinie cpanowania bezrobocia, a tak- 
że w dziedzinie urabiania tej zasadniczej te- 
zy, że podstawą rozwoju i państwa fi jego 
jest  Świadoma 
swoich celów! silna i trwała władza czy Pań- 
Stwa, czy pojedynczych jego części składo- 
wych. Riękojmią powodzeńią we wszelkich 
dziedzinach życia zbiorowego jest kardynal- * 
na zasada, by do tei pracy dopuszczać tyl- 
ko ludzi czystych rąk. Tych wytycznych 

rzytnało SIĘ NAaSZY pASILIÓ" = 

Stojąc na stanowisku państwowem, rea- 
lizując kierunek posłuszeństwa dla władz 
i zgodnej pracy w społeczeństwie, wysuwa- 
jąc postulat poszanowania dobra publiczne- 
go, jako kardynalny warunek etyki w życiu 
zbiorowem, musieliśmy niejednokrotnie ostro 
i surowo wystąpić przeciwko jednostkom- 
szkodnikom, którzy odziani płaszczykiem 
szlachetnej ideologii — tej właśnie ideologji 
przynosili największą szkodę. 

Wierzymy, że z Nowym Rokiem broń ta 
okaże się zbędną: i takie my i całe społeczeń- 
stwo mamy Zyczenia Noworoczne: 


zacyj przed sztandarem pułkowym, a z pler- 
Si tysięcy wzbił się potężny okrzyk „Niech 
żyją“. Wśród! tego gospodarz powiatu p. sta- 
rosta Siła-Nowicki wita w ciepłych słowach 
tak mile oczekiwanych gości, wita p. pułkow- 
nika pięknym ,wierszykiem panna Miskiew1- 
czówna i wręcza mu bukiet kwiatów, a re- 
prezentant miastą burmistrz prof. Staroń po- 
daje na tacy chleb i sól, symbol prastarej 
gościnności słowiańskie]. i 

Na mownicy staje burmistrz prof. Staroń 
i w podniosłej, serdecznej przemowie wita 
dowódcę, korpus oficerski i podoficerski oraz 
szarych strzelców, Wita, ich jako spadkobier- 
ców sławy i czynów wojennych bohaterskich 
rycerzy.z pod Grunwaldu, skrzydlatych, hu- 
sarzy z' pod Kircholmu i Wiednia, dzielnych 
ułanów. z pod. Somossiery i Rokitny, co szli 
w bój z dewizą „Dla Ciebie "Polsko i dla 
Twojej chwały‘. Wita ich jako dzieci z krwi 
i kości naszych pochodzące, które podobnie 
jak ich przodkowie gotowe są w każdej chwili 
na zew trąbki bronić ukochanej Matki-Pol- 
ski. Życzy, aby ukochanemu pułkowi powo- 
dziło się jw: Dębicy: jak najlepiej. Kończąc: 
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swe przemówienie, wznosi p. burmistrz 0- 
krzyk „niech żyją“ na cześć Najjaśniejszej 
Rzeczypospolitej, Pana Prezydenta, Marszał- 
ka Piłsudskiego, dowódcy pułku Kowalczew- 
skiego, oficerów, podoficerów i żołnierzy, 
który podejmuje publiczność, 

Następnie zabrat głos p. pułkownik Ko- 
walczewski, w krótkich żołnierskich słowach 
składając podziękowanie wszystkim obecnym 
za serdeczne powitanie i wyrażając przeko- 
nanie, że pułkowi będzie w Dębicy 'dobrze. 
Przemówienie swe zakończył okrzykiem na 
cześć miastą oraz jego okolicy, i mieszkań- 
ców. Nastąpiła: defilada strzelców 5 pułku 
oraz, stowarzyszeń i organizacyj przed sztan- 
darem pułkowym, poczem organizacje uszy- 
kowały się w pochód, aby odprowadzić pułk 
do koszar. 

W pięknie udekorowanej ujeżdżałni 5 psk. 
z przybyciem p. starosty SHa-Nowickiego i p. 
Kowalczewskich o godzinie 14 zasiedli liczni 
goście przy stołach, aby wspólnie z zebra- 
nym całym pułkiem spożyć obiad i zaznar 
czyć w ten sposób wolę współżycia i współ- 
pracy społeczeństwa z, armią. 

Fierwszy zabrał głos jako gospodarz po- 
wiatu p. starosta, witając jeszcze raz w pod- 
niosłych słowach cały pułk i jego dowódcę 
pułk, Kowaliczewskiego. Następnie p. bur- 
mistrz prof. Staroń podkreślił w swojej prze- 
mowie radość całego miasta i jego obywa- 
teli, dla których jest prawdziwym zaszczy- 
tem, że sławny. bohaterski pułk właśnie Dę- 
bicę obrał sobie za siedzibę. Spodziewa się 
też, że pułkowi będzie dobrze z nami, jak 
to już zaznaczył dowódca pułku i obywate- 


lom z pułkiem. Powitał także pułk prezes 


Rady Powiatowej BBWR. p. Skarbelk-Bo- 
browski i przedstawiciel ziemian p, radcą Dr 
Stubenvoll, przypominając, że Połacy-zie- 
mianie czuli zawsze silny afekt do kawalerii 
i afekt ten dotąd w sercach żywią, 

Na te wszystkie przemówienia i toasty, 
tchnące gorącem umiłowaniem naszego wioj- 
ska i 5 p. s. k, przez icałe społeczeństwo, 
odpowiedział pułkownik Kiowaczewski, ma- 
lując żal, jaki okazało miasto Tarnów, że- 
gnając 5 pułk. Tam przebijał się na twarzach 
smutek, tu jaśniały oblicza radośnie, Ter ob- 


Apteczka domowa. 
(Ciąg dalszy). 


Koperek włoski — Fructus foeniculi. 

Napar z koperku włoskiego stosuje się 
w cierpieniach piersiowych, przeziębieniach, 
cierpieniach nerek, oraz jako środek usuwa- 
jący: wiatry i uśmierzający kurcze, kolki, 

Odwar koperku zmieszany z miodem 
pszczelnym daje tak zwany miód koperko- 
wy, iuiubiony| przez dzieci Środek, przeciw 
kaszłowi. l 

Dla matek karmiących załeca się stoso- 
wać odwar z 30 gramów koperku, zaparzo- 
nego z dwoma szklankami wady, który, na- 
leży przez dzień wypić; wywiera to dodatni 
wpływ na skład mleka! matki. 


Korzeń ślazowy — Radix althaeae. 

Naparu osłodzonego cukrem używa się 
przy kaszlu, katarze, biegunce, w chorobach 
przewodów moczowych. 

Dla dzieci przeciw kaszlowi można przy- 
rządzić ulopek ślazowy, biorąc 20 gramów 
korzenia Śślazowego na szklankę wody, za- 
gotować, poczem po pół godzinnem odstaniu 
przecedzić, dodać do płynu cukru do gęsto- 
Ści syropu i powtórnie zagotować. 

Zewnętrznie stosuje się napar) korzenia 
ślazowego do płukania gardła, do przemy- 
wań ócz i przy przy oparzeniach jakie Środka 
łagodzącego i uśmierza:ącego. 


Korzeń tataraku — Radix calami. 
Wywar z 10 gramów korzenia tataraku 
a szklanke wody stosuje się przy. niedoma- 
ganiach żołądka, słabem trawieniu, braku a- 


ław ogółu obywateli miasta Dębicy. wzbu- 
dza w sercach żołnierzy i ich dowódcy nie- 
pomierną radość. Ale była też wi tem powi- 
taniy luka, której, się ani zatuszować, ani nie 
podnieść nie ida. Żołnierz polski to nie najem- 
ny żołdak, lecz obywatel z krwi i kości, 
który szedł i pójdzie de boju z ipieśnią reli- 
gina na ustach, ba w sercach swych i na 
sztandarach mają wyryte hasło „Za Wiarę 
i Ojczyznę”. To też bardzo niemile dotknęło 
go, że wśród reprezentantów wszystkich 
warstw, wśród których nie brakło nawet ży- 
dów! z rabinem na czele, brakło przedstawi- 
ciela duchowieństwa dębickiego. To samo 
daje się zauważyć i na obiedzie. A przecież 
w Tarnowie obaj biskupi brali udział w po- 
żegnaniu pułku i udzielili niu błogesławień- 
stwa. 

Zebrani entuzjastycznemi oklaskami przy- 
jęli mowę dowódcy, zaznaczając, że odczuli 
to również i sami. 

Obiad urozmaicał swemi znakomicie uda- 
nemi i zastosowanemi do radosnej chwili kra- 
kowiakami członek Sokoła druh Zarytkie- 
wicz, wzbudzając wesołość i ckłaski zebra- 
nych. Również występ chóru żołnierskiego 
znalazł ogólne uznanie, 

Około godziny 16 zaczęli się goście roz- 
chodzić, Wdzięczni zą zgotłowane im powi- 
tamie, żołnierze porwali na swe barki p. sta- 
rostę, dowódcę, burmistrząj i podnieśli ich 
wielokrotnie wśród radosnych okrzyków 
wgórę. 

Tak zakończył się pamiętny dla Dębicy 
dzień przybycia do miasta ukochanego puł- 
ku, który w tak krótkim czasie zdołał pod- 
bić serca wszystkich obywateli. J. M. 


ŻE 


Ks. Dziekan bez maski. 


Rzeczywiście zastanawiającym był brak 
w dniu 16 grudnia, 1934 r. kleru (dębickiego 
w powitaniu 5 p. 5. k. Nie raczył się zjawić 
ks, dziekan, aby powitać sztandar bohater- 
skiego pułku, sztandar armii polskiej, tej ar- 
mii, która była i jest przedmurzem chrześci- 
jaństwa. Przez postępek ten, przez zbojko- 
towanie sztandaru 5 pułku ks. dziekan nie- 


petytu; w chorobach nerek, żółci, przy fe- 
brze, skrofułach, krwotokach, wodnej mpu- 
chlinie. 

Dla dzieci skrofwicznych, niedokrewnych 
lub osłabionych stosuje się kąpiele, używając 
20 gramów! korzenia tatarakowego na 1 litr 
wody. 

Korzeń wilżyny — Radix ononidis, 

Stcsuje się w chorobach dróg moczowych 
jako środek, moczopędny, przeciw kamieniom 
pęcherzowym, przeciw wodnej puchlinie. por 
dagrzie, goścowi. 

30 gramów korzenia wilżyny gotuje się 
przez pół godziny zi 1/4 litra wody. 


Kozieradka — Foenum graecum. 

10—15 gramów sproszkowanej kozieradki 
zagotować ze szklanką wody, przecedzić 
i wypić po połowie rano i wieczór przy: ciet- 
pieniach gardła, płuc. śledziony oraz przy 
febrze. 

Zewnętrznie używa się odwaru do płuka- 
nia gardła, do lewatyw, zaś w formie papki 
jako środka rozmiękczającego wrzody i obrz- 
mienia. 


Kozłek lekarski — Radix valerianae. 

Działa uspakajająco na system nerwowy. 
Stosuje się go również przy dolegliwościach 
żołądkowych, kolkach. wzdęciach. Napar 
przyrządza się z 15 gramów korzenia kozł- 
kowego na szklankę wody i wypija Się po 
połowie rano i wieczór. 

Krwawnik — Herba millefolii, 

Odwar przyrządzony z 10 gramów: krwa- 

wniku i szklanki wody używa się rano i wie- 


tylko obraził armię polską, ale sam siebie 
okrył hańbą, 

Nie można bowiem mówić, iaby cały ikler 
postępował w ten sposób, — zresztą dzień 
przedtem mieliśmy najlepszy dowód, jak wy- 
soko kler katolicki popiera i ceni naszą armię. 
W dniu 15-go grudnia żegnałi wyjeżdżający 
z Tarnowa 5 p. s. k. dwaj kisięża biskupi 
i całe wyższe duchowieństwo i błogosłąwili 
go na drogę. Widzimy więc, że tylko iakoś 
w Dębicy brakło bodaj jednego przedstawi- 
ciela tutejszego duchowieństwa. A przecież 
ksiądz Kopernicki jako proboszcz i ksiądz 
Kotfis jako przedstawiciel — miejscowego 
BBWR. byli zaproszeni na posiedzenie Ko- 
mitetu Obywatelskiego dla powitania pułku. 
Żaden z nich jednak nie przyszedł, Ksiądz 
Kopernicki napisat ,„przeszkodzony*', ksiądz 
Kotfis „wyjechał“. Również obaj umieszcze- 
ni byli na, liście zaproszeń doi wzięcia udziału 
w, uroczystości i obiedzie i zaznaczyli, że 
„nie biorą udziału“. Ponadto ks. dziekan był 
proszony, osobiście przez p. wiceburmistrza 
Różaka w imieniu Komitetu Obywatelskiego 
o wzięcie udziału w uroczystości, Nie może 
być mowy: o przeszkodach duszpasterskich, 
gdyż właśnie w czasie uroczystości widziano 
Gbu księży! spacerujących po ulicy, lecz nie 
biorących udziały w pewitaniu. 

Tym ostatnim nietaktem, jakiego się do- 
puściłeś w stosunku do armji polskiej, skom- 
promitowałeś się księże dziekanie doszczęt- 
nie, wykazałeś, żeś nie dorósł do stanowiska, 
które zajmujesz. Lepiej byłoby, byś wrócił 
do Ocieki, gdzieś tak pięknie spełniał obo- 
wiązki duszpasterskie przez tłuczenie fajek: 
biednych wieśniaków, a nie bruździł w na- 
szem mieście, gidzie wymaga się trochę kul- 
tury i taktu. 

Kapłanie! to co odważyłeś się zrobić 
w dnių 16 grudnia; w Dębicy, to mogłeś u- 
czynić tylko w Dębicy. Gdybyś bowiem na 
podobny wybryk: odważył się w innej miej- 
SOGWOŚCIi Rzeczypospolitej, to mieszkańcy jej 
wywieźliby cię natychmiast na taczkach 
precz z plebanii. A w Dębicy? Ludność spo- 
kojna, cierpliwa, z rezygnacją znosi ten do- 
pust Boży, wzdycha i mówi: „Jesť księdzem, 
a jednak... 


czór po połowie przeciw chorobom żołądka, 
wątroby i hemoroidom. 

Zewnętrznie stosuje się odwar krwawni- 
ka przy ranach i wrzodach, 


Kurze ziele — Radix tormentiilae, 
Kurze ziele używa się w postaci odwaru, 
przyrządzonege z 10—15 gramów korzenia 
na litr wody: przyj biegunce, nieżytach iki- 
szek, wewnętrznych krwotokach. 
Zewnętrznie używa się takiego odwaru 
do plukania gardła i ust. 


Kwiat bzowy — Flores, sambuci. 
Napar. zj kwiatu bzowego pobudza 'wy- 
dzielanie potu, us spakaja nerwy, Cczyszcza 
krew, działając równocześnie jako łagodny 
Środek przeczyszczający. Używa się go ró- 
wnież z dobrym skutkiem przeciw przezię- 
bieniom, chrypce, kaszłowi, zakatarzeniom 
nosa i dróg cddechowych. 

Ciepły odwar, przyrządzony z kwiatu 
bzowego i rumianku używa się do okładów 
przy bólach zębów, uszu, oraz bólach reu- 
matycznych. 

Napar przyrządzony z 30 gramów kwiatu 
bzowego i pół litra gotującega się mleka. 
służy jako płukanie przy zapałeniu gardi 


m 
nabrzmieniom migdałów. a 
Kwiat lipowy — Flores tiliae ~v G 


Działa jako środek napotny, uśmierzając 
kurcze; stosuje się przy przeziębieniach, za- 
katarzeniu, kaszłu, zaflegmieniu płuc i o- 
skrzeli, 

Przynosi ulgę przy wodnej puchlinie i €- 
pilepsji. 


ECHO Z NAD WISŁOKI 
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Nadużycia w kasie Stefczyka w Dębicy przed sądem. 


(Dokończenie). 


Chce się wmówić, że pieniądze szły na 
budowę szkoły. Gdyby tak było, to osk, Dr 
Nagawiecki jest za sprytny, aby nie starał 
się tego udowodnić. To daje dużo do myśle- 
mia, A starego nauczyciela tumani, wmawia 
w niego, że pieniądze idą na budowę szkoły, 
który słysząc o takim celu, nie odmawia 
i daje w przekonaniu, że poszły rzeczywiście 
na szkołę. 

Jeżeli chodzi o inkaso weksli, to osk. Boj- 
da nie jest winien, gdyż prowadził inkaso 
z upoważnienia przełożonego, którym był 
osk. Dr Nagawiecki. 

W końcu podnosi jego wiek, datychcza- 
sowa nieskazitelną przeszłość i prosi w razie 
zasądzenią o łagodny wymiar kary. 


Mowa Mgr. Lautbahna, 

Obrońca zaznacza na wstępie, że sam brał 
udział w życiu politycznem i społecznem 
i stąd zna dobrze Dra Nagawieckiego. Zda- 
niem obrońcy Dr Nagawiecki jest ofiarą in- 
tryg politycznych, dzięki którym zostął za- 
piątany w tę aferę, Ci sami, którzy wybrali 
Dra Nagawieckiego burmistrzem, zwrócili się 
następnie przeciw niemu i rozpoczęli nagen- 
kę, a uczynili to dlatgo. bo okazał się po- 
rządnym człowiekiem. Naijpierw zaczęto To- 
bctę na terenie Rady miejskiej, następnie zaś 
akcję podjęło „Echo z nad Wisłoki'', które 
oskarżonego. Drą Nagawieckiego szkalowiało, 
obrzucało błotem, a wszystko ito zupełnie 
niesłusznie. 

Kiedy! wyszła na jaw afera w Kasie Stef- 
czyka. osoby wrogie Drowi Nagawieckiemu 
poczęły przerzucać współwinę na niego. 

Po tym wstępie przechodzi kolejno po- 
szczególne czyny, 'zZarzucane cskarżonemu. 
Podnosi, że oskarżony, Dy Nagawiecki jest 
niewinny, że oskar, Bojda przyznał się do 
wszystkiego i dopiero później zmienił zezna- 
nia. Jeżeli osk, Dr Nagawiecki brał z Kasy 
Stefczyka pożyczki, to szły one na potrzeby 
Magistratu i były zwracane. Zdaniem obroń- 
cy sprawa inkasa weksli jest w porzadku, 


„Okłady: z odwaru kwiatu lipowego sto- 
suje się przy oparzeniach, 


Liście borówki — Falia vaccini. 
Napar z liści borówki stosuje się przy wy- 
miotach, kurczach żołądka, osłabieniu dróg 
mcczowych, cukrzycy. J 
Stosują go także do okładów przy zapa- 
teniu ócz. 


Liście orzechowe — Folia juglandis. 

Jako środek krew czyszczący i działający 
na przemianę materji, stosuje się odwar 
z 20 gramów liści orzechowych na 1/4 litra 
wody, 

Zewnętrznie używa się odwaru z liści 0- 
rzechowych jako środka wzmacniającego 
włosy. Z dobrym skutkiem można w tym 
celu stosować odwar, przyrządzony z mie- 
szanki z liści orzechowych, korzenia łopianu 
(radix bardanae), tataraku (radix calami) 
i kory chinowej (cortex chinae), używając 
na jednorazowe umycie 10 gramów kory chi- 
nowej, a po 20 gramów liści orzechowych, 
korzenia łopianu i tataraku. 


Macierzanka — Herba thymi. 

Napar przyrządzony z 10—20 gramów 

macierzanki na litr wody, stosuje się jako 
| środek napotny, imoczopędny, czyszczący 

krew. wiatropędny, uśmierzający kaszel i ko- 
klisz. Stosuje-się również przy, wzdęciach 
i zaburzeniach: żołądkowych, przy cierpie- 
niach wątroby, śledziony i nerek, 

Używa się również do kąpieli aromatycz- 
nyich. Napar z macierzanki stosuje się także 
do kąpieli dzieci słabowitych. Na jedną ką- 


gdyż było ono prowadzone prywatnie, a 0- 
prócz tego był o tem Patronat powiado- 
miony. 

Odnośnie dc zeznań świadka Olechaw- 
skiego, który zeznał, że kwotę 140 zł, oddał 
osk, Drowi Nagawieckiemu, obrońca podaje 
je w wątpliwość. Przyznaje, że wi Kasie było 
nieprawidłowe urzędowanie, ale, tłumaczy, 
że osk. Dr Nagawiecki nie był temu winien, 
gdyż był bardzo zajety, jako burmistrz, pra- 
cował społecznie, a więc nie miał czasu zaj- 
mować się Kasą Stefczyka. Ponadto winien 
jest również i Patronat, gdyż darzył Bojdę 
zaufaniem i przy lustracji ograniczył się do 
sprawdzania ksiąg. Obrońca kończy swe 
przemówienie prośbą o uwolnienie oskar- 
żonego. 

Mowa Dra Skowrońskiego. 

Obrońca rozwodzi się szeroko, że sprawa 
ta jest czysto polityczna, wprawdzie nie dła- 
tego, aby w tym kierunku szło oskarżenie, 
lecz ze względu na swe tło, Oskarżenie Dra 
Nagawieckiego jest robotą polityczną wro- 
giej mu partji. Całą: sprawą kierowała ta 
wroga partja i gdyby była tylko ta wroga 
klika i „Echo z nad Wisłoki”, to należałoby 
wierzyć, że osk. Dr Nagawiecki jest winien. 
Zarzucą również obronie osk. Bojdy, że bro- 
niąc swego klienta starała się w najgorszym 
świetle przedstawić osk. Dra Nagawieckiego, 
przyczem zarzucz również, że i ta taktyka 
obrony jest dziełeru wrogów politycznych. 

Przechodząc do właściwej obrony osk. 
Dra Nagawieckiego, uderza głównie w to, 
że osk. Bojda zmieniał kilkakrotnie swe ze- 
znania, wobec czego h.* można dać im wia- 
ry. Pieniądze wziął osk. Bcjda, gdyż były 
mu potrzebne na: zapłacenie długów syna, 
oraz na pokrycie wydatków, związanych 
z chorobą żony. Osk. Dr Nagawiecki poży- 
czał wprawdzie w Kasie Stefczyka pienią- 
dze, lecz pieniądze te zostały użyte na bu- 
dowę szkoły, co znalazło potwierdzenie 
w zeznaniach świadków Woitysówny, Gem- 


piel zaparza się 1/4 do pół kg. macierzanki. 

Macierzanki nie należy: gotować, lecz tyl- 
ko zaparzać wrzącą wodą. 

Mącznica lekarska — Folia uvae ursi. 

Odwar przyrządzony z 50 gramów liści 
mącznicy: z pół litra wody, zażywa się kilka 
razy dziennie po pół szklanki przy chronicz- 
nych katarach pęcherza oraz przeciw zabu- 
rzeniom organów, moczowych. 


Mięta pieprzowa — Folia menthae piperitae. 
Używa się naparu sporządzonego z 25 
gramów liści mięty pieprzowej na 1/4 litra 
wody przy kurczach i wzdęciach żołądka 
i kolkach, oraz jako środką napotnego. 
Ogórecznik — Herba boraginis, 

Odwar działa moczopędnie, czyści krew, 
wzmacnia nerwy. 

Oman — Radix helenii. 

Odwar przyrządza się, używając 20—30 
gramów korzenia omanu na litr wody. Sto- 
suje się w osłabieniach żołądka, kolkach, za- 
flegmieniu płuc, oraz w chorobach kobiecych. 

Perz — Radix graminis. 

Odwaru z korzenia perzu używa się jako 
środka wzbudzającego poty, moczopędne- 
go, przy cierpieniach wątroby i śledziony, 
kamieniach nerkowych i żółciowych, wod- 
nej puchlinie, przy: zaflegmieniu płuc. 

Używa się również do lewatyw przy do- 
legliwościach stoicowych. 

Piołun — Herba absynthii. 

Napar przyrządza się z 10—20 gramów 
piołunu ze szklanką wody, zażywając rano, 
w południe i wieczór po 1 kieliszku „przed 
jedzeniem. ALYC NE OM i 


balskiego i Griinspana. Podnosi, że zwłasz- 
cza zeznanie tego ostatniego ġest niezwykle 
ważne, gdyż był on członkiem Komisji rte- 
wizyjnej w Magistracię i do tego wrogiem 
politycznym Drą Nagawieckiego. 


Prowadzenie inkasa weksli uważa za zu- 
pełnie w porządku, gdyż nie było uchwały 
Zarządu w tym kierunku, a więc mogło być 
prowadzone prywatnie, zresztą w prowa- 
dzeniu inkasa; na rachunek Kasy byłyby zna- 
czne trudności w urzędowaniu i związane 

z tem koszty, nie pokryłyby zysków, jakie 
Kas a mogłaby z tego tytułu osiągnąć. 


Końcowo wraca znowu na teren polity- 
czny i mówi, że calłą aferą jest robotą poli- 
tyczną, że polityka sprawiła, że przez różne 
krcki wznowiono śledztwo przeciw. Drowi 
Nagawieckiemu, umorzone 27 stycznia 1934. 
Wagóle cała sprawa była — zdaniem obroń- 
cy — przygotowana, a nawet finansowana 
przez stronnictwo polityczne. Podnosi zasłu- 
gi osk. Dra Nagawieckiego. przytacza przy- 
chyłne idla niego opinje świadków, w szcze- 
gólności wskazuje na znajdujących się na 
sali dwóch księży staruszków, którzy czeka- 
ją na wyrok, aby zanieść dobrą nowinę wy- 
glądającym jej z niecierpliwością obywałte- 
lom. Uważa, że osk, Dr Nagawiecki jest nie- 
winny i prosi o wyrok uwalniający. 


WYROK. 

Ogłoszenie wyroku nastąpiło! o godzinie 
12.15 w nocy. 

Osk. Stanisław Bojda skazany został za 
występek z art. 262 $ 2 na 1 rok 'więzienia, 
oraz za występek z art. 264 § 1 również na 
1 rok więzienia, a; przy zastosowaniu art. 31 
k. k. na karę łączną 1 i pół roku więzienia 
z. zaliczeniem aresztu śledczego, na grzywnę 
w kwocie 500 zł., zapłacenie opłaty sądo- 
wej, oraz poncszenie kosztów postępowania 
karnego. 

Osk. Dr Na gawiecki został rolny, od 
winy i kary. 

Od wyroku tego Aiia Prokura- 
tura Sądu okręgowego w Tarnowie apelację, 
wobec czego nie jest on prawomocny. 


a O an 


Stosuje się jako środek pobudzający ape- 
tyt, wzmacniający żołądek, przeciw kolkom 
i przy cierpieniach wątroby. 

Płucnik islandzki — Lichen islandicus. 

Odwar w: postaci płynu galaratowatego 
stosuje się w cierpieniach płuc, krwiopluciu, 
nieżycie narządów oddechowych. 

Odwar przyrządza się z. 20 gramów płuc- 
niku islandzkiego na litr wody. 

Dla poprawienia smaku można dodać do 
odwaru trochę czekolady. 


Płucnik lekarski — Herba pulmonariae. 

Napar przyrządzony z 30 gramów płuc- 
niku na litr wody używa się przeciw: chryp- 
ce, zaflegmieniu, katarowi płuc, dolegliwo- 
ciom żołądka. 

Przeciw cierpieniom płuc można go sto- 
sować w mieszance z podbiałem i babką lan- 
cetowatą. 

Podbiał — Folia farfarae. 

Stosuje się przy kaszlu, zaflegmieniu, Ka- 
tarach piersiowych, chrypce, przeziębieniąch 
i grypie. 

Podróżnik — Radix cichorei. 

Odwaru z podróżnika używa się jako 
środka czyszczącego krew, podniecającego 
trawienie, oraz przy zaflegmieniach żołądka, 
obrzmieniach wątroby i śledziony, w cier- 
pieniach nerek, żółtaczce, 

Pokrzywa zwyczajna — Herba urticae. 

Napar z pokrzywy stosuje się jako śro- 
dek czyszczący krew, pobudzający wyldzie- 
łanie moczu, przy: żółtaczca i sari" 
kaitairach płuc. 

(Dokończenie nastąpi). 
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ECHO Z NAD WISŁOKI 


Na marginesie procesu o nadużycia w Kasie Steiczyka 


Proces o nadużycia w Kasie Stefczyka 
okazał nam w całej pełni, jakiemi metodami 
posługują się niektórzy ludzie i jaki to ze 
zwykłych macherek chce się robić politykę. 

Na sali sądowej słyszeliśmy ataki na na- 
sze pismo; mówiono, że cała afera w Kasie 
Stefczyka to wina „Echa z nad Wisłoki''; 
odnosiło się wrażenie, że to nieszczęsne 
„Echo“ wywołało nadużycia, — maluczko, 
a usłyszelibyśmy może, że ono zabrało go- 
tówkę z Kasy Stefczyka. Szereg Świadków 
dla odciążenia jednego z oskarżonych atako- 
wał nasze pismo, zarzucając, że podaje nie- 
prawdziwe wiadomości, że szkaluje ludzi 
uczciwych i t. p. Jeden ze świadków powie- 
dział, że „Echo z nad Wisłoki'* wpłątało jed- 
nego z oskarżonych w aferę w Kasie Stef- 
czyka, że jest on niewinną ofiarą, którą prze- 
ciwnicy polityczni chcą Zniszczyć. 

Z ludźmi, którzy, rzucają tego rodzaju ka- 
lumnie. nie mamy zamiaru polemizować. 
„Echo“ nigdy i nikogo w żadne afery nie 
wplątywało, ani też nie występowało prze- 
ciw komuś dla jakichś ubocznych celów. Je- 
żeli zaś znmwrszone jest wystąpić, to tylko ze 
względu na dobro ogólne, skoro widzi, że 
czyjaś działalność jest szkodliwa. Uważamy 
bowiem, że szkodników należy piętnować 
i usuwać ich od wpływu na sprawy pu- 
bliczne. Skoro zaś ktoś uważał, że był nie- 
słusznie i bezpodstawnie atakowany, miał 
możność szukać sprawiedliwiości i zadość- 
uczynienia na drodze sadowej, 

Pismo nasza istnieje już 3 lata i od (po- 
czątku swego istnienia stoi na gruncie ideo- 


logji Marszałka Piłsudskiego. Zawsze, dąży- 
iiśmy do uzdrowienia stosunków 'w naszem 
mieście, uważając to za swój obywatelski o- 
bowiązek. Po tej linji szliśmy i pójdziemy. 

Iz tego tylko powodu, a nie z jakichś 
względów ubocznych występowaliśmy prze- 
ciw wszelkim szkodnikom, piętnowaliśmy 
nadużycia i nieporządki, bez względu na o- 
sdbę, która zawiniła, Czyż mieliśmy się np. 
patrzeć obojętnie na fatalną gospodarkę 
w magistracie, która doprowadziła miasto do 
ruiny? A że gospodarka ta była naprawdę 
zła, że nią jest to wymysł „Echa', najlep- 
szym dowodem tego jest fakt, że starostwo 
jeszczę w roku 1931 postawiło wniosek o 
rozwiązanie Rady miejskiej i zamianowanie 
komisarza. 

Tak samo przedstawia się sprawą z Kasą 
Stefczyka. Kiedy wyszły na jaw: popełnione 
w niej nadużycia, kiedy: ujawniono, że ta in- 
stytucja spółdzielcza, mająca wszelkie wa- 
runki rozwoju, została zupełnie zniszczona, 
czyż mieliśmy wówczas milczeć? Nie! Obo- 
wiązkiem naszym było powiadomić o praw- 
dziwym stanie rzeczy opinię publiczną i obo- 
wiązek, ten spełniliśmy. 

Tak się przedstawia prawdziwy stan tej 
Sprawy. Czyż można mówić o jakiejś pry- 
wacie, czy: o walce politycznej? Jest to zwy- 
kła sprawa o nadużycia, w której ostatnie 
sławo wypowie sąd. 

Tych parę słów zmuszeni byliśmy wy- 
powiedzieć, aby przedstawić sprawę w na- 
leżyłtem świetle. 


KRONIKA. 


Sprawozdanie Komitetu z przyjęcia 5 p. s. k. 

W dniu 20 grudnia, 1934 złożył burmistrz 
prof. Staroń wyczerpujące sprawozdanie 
z uroczystości przyjęcią 5 p. s. k., które od- 
było się dnia 16 grudnia, Ze sprawozdania 
tego dowiaduiemy: się, że udekorowanie mia- 
sta girlandami, craz wybudowanie bramy 
tryumfalnej wykonał personal Państw. Prze- 
twórni Mięsnych, pod kierunkiem p. dyr. inż. 
Miskiewicza; chorągiewki przygotowzalły, u- 
czennice Seminarjum z inicjatywy p. dyrek- 
torki Dymnickiej; o bukiet postarała się p. 
dyr. Miskiewiczowa. Firma 'Goldmarf Abr. 
i Stieglitz M. ofiarowały po 50 litrów piwa. 

Urządzeniem obiadu zajął się Komitet, 
złożony z: p. dyr, inż, Kemerowej, dyr, inż. 
Miskiewiczowej, mai. Orłowskiej, Hoszardo- 
wej, inż. Klusowej, dyr. Sadowskiej i mera 
Niemca. 

Wszystkim, którzy przyczynii się dg u- 
świetnienia uroczystości przyjęcia 5 p. s. k., 
wyraził p. burmistrz podziękowanie, 


Gwiazdka dla biednych dzieci. 

Z inicjatywy p. burmistrza prof. Staronia 
urządzcno w salach magistratu gwiazdkę 
dla biednych dzieci, podczas której rozdano 
płaszcze, buciki, ubrania, bieliznę i pończor 
chy, wartości ckoło 700 zł. Ponadto urzą- 
dzono wieczerzę wigilijną dla 170 dzieci. 
Urządzeniem wieczerzy i rozidaniem peda- 
runków zajął się Związek Pracy Obywatel- 
skiej Kobiet z p. dyr. Kemerową na czele. 


Kronika ropczycka. 


Z działalności Związku Kobiet, 

Zrzeszenie powiatowego Związku Pracy 
Obywatelskiej Kobiet w Ropczycach pod 
przewodnictwem p. Marty Grabowieckiej u- 
rządziło onegdaj przedstawienia p. t. „Świat 
bez mężczyzn, krotochwiła Horsta i Engla. 


Czysty dochód w kwocie 80 zł. przeznaczo- 
no na uboga młodzież szkolna, ną którą to 
od początku roku szkolnego Zrzeszenie po- 
wiatowe wydatkowało około! 500 zt. 

Oddziały wiejjskie w liczbie 10 pracują 
systematycznie głównie nad uświadomieniem 
państwowem, uwzględniając także praktycz- 
ne potrzeby kobiet. 

W Straszęcinie zorganizowała kurs goto- 
wania nauczycielka p. Szczeklikowa, prze- 
wodnicząca tamtejszego Oddziału Z. P. O. K. 
Z okazji ukończenia kursu przewodnicząca 
Zrzeszenia pow. p. Grabowiecka przemówiła 


nej i państwcwo-twórczej pracy Związku. 
Obsecny ną zakończeniu kursu ks. kanonik 
Puskarz, w ciepłych słowach zachęcał do dal- 
szej pracy, dziękując zarazem pow. Zrzesze- 
niu za urządzenie kursu, poczem instruktor 
oświatowy p. Szczęsny wyraził swe zado- 
wolenie z współczesnej metody pracy w pe- 
wiatowem Zrzeszeniu. Z. P. O. K. i zachęcał 
do dalszej tak owocnej działałności Związku. 


Dobra gospodyni. 


Jaia z beszamelem. 

10 jaj ugotować na twardo, wrzucić je 
do zimnej wody, a gdy ositygną obrać i u- 
siekać drobniutko na stolnicy. Wsypać w to 
garść zielonego kopru, wlać trzy łyżki topio- 
nego masła, posolić, wszyskko wymieszać 
i włożyć do rondelka, wysmarowanego ma- 
słem i wiysypanego tartą bułeczką; poczem 
wstawić rondelek pod pokrywką na 15 mi- 
nut do gorącego pieca. 

Tymczasem zrobić taki sos: łyżkę masła 
zasmażyć z łyżką mąki, ciągle rozcierając na 
ogniu, wlać w to szklankę śmietany, posolić 
i gdy się zagctuje, odstawić; do gorącego 
wlać rozbite zi łyżką wody całe jajko, wy- 


mieszać to dobrze i odstawić ną bok, Teraz 
wyjąć rondelek z pod pieca, wyrzukić iega: 
zawartość w formie babki lekko zarumiento- 
nej na okrągły półmisek, polać sosem į wsta- 
wić raz jeszcze pod blachę na parę minut. 


Delikatne sucharki. 

Dziesięć żółtek wybić do miski, białka zo- 
stawić osobno, do żółtek wsypać tyle maki, 
żeby, się zrobiło gęste ciasto, rozbiiać je tyż- 
ką i wsypywać potrochu „szklankę cukru-pu- 
dru i proszek wanilji; po dobrem wyrobienia 
dodać piang z ubitych. białek i wylać wszysý- 
ko na blachę lub patelnie suto wysmarowana 
masłem i upiec pod blachą do rumianego ko- 
loru, potem wyrzucić placek ten na stolnice, 
pokrajać go cieniutko na plasterki i powtór- 
nie w pieg wstawić dla obsuszenia, 


Kisielek z fabiek. 

Sześć tabłek dużych pokrajać wraz z łu- 
pinami i wrzucić dg rondelka, nalać na to 
litr wody i gotować, aż jablka zmiękną zt- 
pełnie. Wtedy je przetrzeć przez durszłałk, 
dodać do tet masy parę łyżek cukru i tyżecz- 
kę skórki cytrynowej, otartej na tarce. Oso- 
bno rozbić pół szklanki mąki kartoflanej: 
Z zimną. wadą, wlać dg tej masy jalbieczne!, 
wymieszać i ciągle mieszając postawić na O- 
gień; gdy się zagotuje, odstawić i wlać do 
formy od legtumin, zmoczonej wodą, a kiedy 
ostygnie, wyłcżyć na półmisek i podawać. 


Móżdżek cielęcy w muszelkach. 

Obrać móżdżek z błonki, która go pokry- 
wa, osobno zagotować w rondełku pół litra 
wody z łyżką octu i łyżeczką soli, w gotu- 
jącą się wodę włożyć móżdżek, gotować 
10 minut. Potem wyjąć móżdżek na deseczke 
i gdy ostygnie pokrajać go nai drobne kawał- 
ki. Zasmażyć łyżkę mąki z łyżką masła i wlać 
w to dwie łyżki śmietany i łyżkę rosołu lub 
wody, włożyć pokrajany móżdżek i zagoto- 
wać. Na czyste muszelki lub maleńkie spo- 
deczki nałożyć potrochu móżdżku, pokropić 
zarumienicnem z bułeczką masłem i wsta- 
wić je na blaszce w piec pod blachą na kwa- 
drans. Podawać po zupie lub na przekąskę. 


Sos ostry do galarety. 
Dwa żółtka z jaka ugotowane na twardo 
rczetrzeć doskonale na miseczce, posolić je, 


opieprzyć białym pieprzem, włożyć łyżkę. 


musztardy, wiać pół szklanki śmietany i łyż- 
kę cctu, wymieszać, a raczej rozetrzeć i po- 
dać do galaret z móżdżku, ryby czy nóżek. 


a" 
Droguerjal 


skład towarów aptecznych | 
Mra Ślanisiawa biemca 


DĘBICA — RYNEK 
Konto w PKO. Nr. 151.400. 
Poleca po cenach umiarkowanych: === 


Artykuły kosmetyczne, galanteryjne i opatrunki, Wody 


Tel Nr. 14. | 
mineralne. Syfony „„Sparklet” do domowego wyrobu wo- | 
| 


dy sodowej i napoji orzeźwiających. 
Artykuły fotograficzne, radiowe ielektrotechniczne. Lam- 
py elektryczne, żarówki. Ładowanie akumulatorów ra- 
diowych i automobilowych. Przybory do rybołowstwa. 
Farby, lakiery, pokosty i pendzle. — Koncesjonowana 
sprzedaż broni, amunicji i prochu, Meje auisfiebilowe 


i maszynowe. 
[= 


im ac OO Low a o o o 1 aocooooooowm ccc a 00 jj G "1 7 7 e o o EE a aa 0 
Wydawcą: Koło miejscowe Związku Oficerów Rezerwy w Dębicy. — Redaktor nacz. i odpow.: Prof. St, Wiśniewski w Dębicy. 


Drukiem J, Pisza w Tarnowie 


~ 


